Рабочая программа по учебному курсу «Природа и мир человека»
Рабочая программа составлена на основе требований Стандарта ФГОС для детей с ОВЗ (умственная отсталость), примерной АООП для детей с ОВЗ,  программы  В.В.Воронковой «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида  для  подготовительных, 1-4 классов» М.: «Просвещение» 2011. Данная программа соответствует Базисному учебному плану общеобразовательных учреждений России и допущена Министерством образования РФ.
   Планируемые результаты.

Обучающиеся должны усвоить следующие представления:
·  о простейших свойствах воды, ее значении для жизни растений, животных, человека;
·  о растениях сада и огорода, их отличиях;
·  о разнообразии животного мира, образе жизни и повадках диких и домашних животных;
·  о роли питания в жизни человека;
· о гигиенических правилах;
· о сезонных изменениях в неживой природе и жизни растений, животных, человека;
· о значении воды, тепла, света в жизни растений и животных.
Обучающиеся должны уметь:
· правильно называть изученные объекты и явления;
· различать 3-4 комнатных растения, их части, осуществлять уход за комнатными растениями;
· различать наиболее распространенные овощи и фрукты; объяснять, где они растут, как используются человеком;
· различать домашних и диких животных, рыб, описывать их повадки, образ жизни;
· выполнять элементарные гигиенические правила;
· различать признаки времен года, объяснять причину сезонных изменений в природе.

Планируемые образовательные результаты.
Обучающиеся получат возможность научиться:
1-ый уровень:
· Правильно называть изученные объекты и явления;
· Различать 3-4 комнатных растения, их части, осуществлять уход за комнатными растениями;
· Различать наиболее распространённые овощи и фрукты и объяснять, где они растут, как используются человеком;
· Различать диких и домашних животных, рыб, описывать их повадки, образ жизни;
· Выполнять элементарные гигиенические правила, правила поведения.
· Различать признаки времён года, объяснять причину сезонных изменений в природе

2-ой уровень:
· Правильно называть изученные объекты и явления;
· Различать 2-3 комнатных растения, их части, осуществлять уход за комнатными растениями;
· Различать наиболее распространённые овощи и фрукты;
· Различать диких и домашних животных, рыб;
· Различать признаки времён года;
· Выполнять элементарные гигиенические правила, правила приёма пищи, правила поведения.

3-ой уровень:

· знать характерные признаки лета, осени, зимы, весны;
· знать некоторые взаимосвязи в неживой и живой природе;
· знать значение и зависимость от изменений в природе сезонного труда людей;
· знать особенности зимующих птиц;
· знать особенности и различия деревьев, кустарников, травянистых растений, лиственных и хвойных растений;
· знать части растений;
· уметь охранять свое здоровье от простудных заболеваний;
· уметь вести наблюдения в природе по заданиям;
· уметь правильно строить режим дня, выполнять необходимые правила личной гигиены, правила поведения.

         

Содержание программы учебного курса.

	Раздел

	Краткое содержание раздела

	1.Сезонные изменения в природе.
	Сезонные изменения. Влияние солнца на смену времен года. Сутки. Долгота дня летом и зимой.

	2. Неживая природа.
	Вода. Свойства воды. Температура воды. Вода в природе. Значение воды для жизни организмов. Времена года. Осень. Растения осенью. Животные осенью. Занятия людей осенью. Охрана здоровья и безопасное поведение.

	3. Живая  природа.   Растения.
	Комнатные растения: названия и отличительные признаки. Части растений: корень, стебель. Части растений: лист, цветок. Растения влаголюбивые и засухоустойчивые. Уход за комнатными растениями. Огород. Овощи. Овощи в питании человека. Сад.
Фрукты. Фрукты в питании человека. 

	4. Зима.
	Зима. Явления природы: снегопад, мороз, лед. Зима. Зимние месяцы. Животные зимой. Занятия людей зимой. Детские игры зимой. Безопасное поведение.

	5. Животные 
	Необходимые условия для жизни животных. Животные: кошка – рысь, собака – волк. Разнообразие  пород собак, их повадки. Рыбы: внешний вид, среда обитания, размножение. Птицы: грач, скворец.

	6. Весна
	Весенние месяцы. Растения весной. Животные весной. Занятия людей весной. Безопасное поведение.

	7. Человек
	Гигиена тела человека. Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, желудок, кишечник. Питание человека. Пища человека. Правильное питание. Профилактика пищевых отравлений. Летние месяцы. Растения летом. Животные летом. Занятия людей летом. Безопасное поведение.










Календарно-тематическое планирование  2 класс (1 ч. в неделю, 33 ч. в год)
	№
	Изучаемый раздел, тема учебного материала
	Кол-во час
	Дата

	
	
	
	

	
	
	
	По плану 
	по факту

	1.
	 Вводный инструктаж по ТБ и ОТ. Сезонные изменения. Экскурсия в природу.
Влияние солнца на смену времен года
	1
	
	

	2.
	Сутки. Долгота дня летом и зимой.
	1
	
	

	3

	Вода. Свойства воды. Прозрачность. (Урок -  практикум)
Свойства воды. Текучесть, отсутствие запаха. (Урок - практикум)
	1
	
	

	4
	Вода горячая и холодная.
Температура воды
	1
	
	

	5

	Вода в природе.
Различные  состояния воды. (Урок -  практикум)
Значение воды для жизни организмов.
	1
	
	

	6

	Времена года. Осень.
Растения осенью.
Животные осенью.
	1
	
	

	7

	Занятия людей осенью.
	1
	
	

	8
	Охрана здоровья и безопасное поведение.
(Урок-практикум)
	1
	
	

	9
	Комнатные растения: названия и отличительные признаки. 
Части растений.

	1
	
	

	10
	Уход за комнатными растениями (Урок-практикум)
	1
	
	

	11

	Огород. Овощи. Овощи в питании человека.

	1
	
	

	12
	Сад. Фрукты. Фрукты в питании человека. Уход за растениями сада.
	1
	
	

	13
	Поведение человека при наступлении морозов. Охрана здоровья
	1
	
	

	14
	Зима. Явления природы: снегопад, мороз, лед.
	1
	
	

	15
	Зима. Зимние месяцы.
	1
	
	

	16
	Наблюдение за деревьями и кустарниками зимой. Экскурсия.
	1
	
	

	17
	Животные зимой.
	1
	
	

	18
	Занятия людей зимой. Детские игры зимой, правила безопасного поведения.
	1

	
	

	19

	Домашнее животное -кошка. Дикое животное - рысь. Разнообразие пород кошек, их повадки
	1

	
	

	20

	Домашнее животное – собака. Дикое животное – волк. Разнообразие  пород собак, их повадки
Отношение человека к животным
	1
	
	

	21

	Рыбы: внешний вид, среда обитания
Размножение рыб
	1
	
	

	22
	Экскурсия. Весна - пробуждение природы Наблюдение  за погодой, описание.
	1
	
	

	23
	 Весенние месяцы.
	1
	
	

	24
	Растения весной.
	1
	
	

	25
	Животные весной
	1
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	Занятия людей весной, правила безопасного поведения.
	1
	
	

	27
	Гигиена тела человека.
(Урок-практикум

	1
	
	

	28

	Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, желудок, кишечник.
Питание человека.
Пища человека. 
	1




	
	

	29

	Правильное питание.
Профилактика пищевых отравлений.
(Урок-практикум)
	1
	
	

	30
	Здравствуй, лето!
Летние месяцы.
	1

	
	

	31
	Растения летом.
	1
	
	

	32
	Животные летом.
	1
	
	

	33
	Занятия людей летом, правила безопасного поведения.
	1
	
	



1

4

